
SCHMUTZ- UND
SCHADSTOFFEINWIRKUNG

EMPFOHLENE
SPÜLLÖSUNG

FORTSETZUNG DER
SPÜLUNG BIS ZUR

ÄRZTLICHEN BEHANDLUNG

EMPFOHLENE
SPÜLUNG

Fremdkörper 
(z. B. Staub, Schmutz,
Metall- und Holzsplitter)  

Plum Augenspüllösung Plum Augenspüllösung
Augen solange spülen bis die Fremdkörper
herausgespült sind.

Säureschäden
pH Neutral Plum Augenspüllösung

Augen mit pH Neutral 2 Minuten spülen bis  
die Flasche entleert ist. Die Spülung mit der  
Plum Augenspüllösung bis zur ärztlichen  
Behandlung fortsetzen.

Alkalische Schäden
pH Neutral Plum Augenspüllösung

Augen mit pH Neutral 2 Minuten spülen bis  
die Flasche entleert ist. Die Spülung mit der  
Plum Augenspüllösung bis zur ärztlichen  
Behandlung fortsetzen. 

Sonstige Schäden 
(z.B. Lösemittel und Öle) Plum Augenspüllösung Plum Augenspüllösung

Augen solange spülen bis das unangenehme
Gefühl nicht mehr spürbar ist. Die Spülung bis
zur ärztlichen Behandlung fortsetzen.

Schäden auf der Haut 
durch Säuren, Alkali und Chemikalien pH Neutral Plum Augenspüllösung

Haut mit pH Neutral 2 Minuten spülen bis  
die Flasche entleert ist. Die Spülung mit der  
Plum Augenspüllösung bis zur ärztlichen  
Behandlung fortsetzen. 

Augen-Notfallplan

Nehmen Sie die Flasche aus 
der Box.

Drehen Sie die Augenschale 
bis die Versiegelung bricht.

Den Kopf zurücklehnen und
spülen.

Den Kopf nach vorne beugen 
und spülen wenn Ihre Kleidung 
nicht nass werden soll.

pH Neutral  Plum
Augenspüllösung

Wichtig! 
Bei allen Schäden soll das Auge mit einem
weichen und gleichmäßigen Strahl gespült
werden. Die Augenspülflaschen während des
Spülvorgangs leicht drücken. Ärztlicher Rat ist
bei jeder Augenverletzung oder -verschmutzung
einzuholen. Die Spülung sollte auch während
des Transports zum Arzt fortgeführt werden.

 

www.plum.de  



SKADESTOF  

Fremmedlegemer 
(f.eks. støv, snavs,   met-
al- og træsplinter)  

Syreskader  

Alkaliske skader  

Andre skader 
(f.eks. opløsningsmidler og olier)  

Skader på huden 
(fra syrer, baser og kemikalier)  

 ØJENSKYLNING  

Plum Øjenskyller  

 pH Neutral  

 pH Neutral  

Plum Øjenskyller  

pH Neutral  

FORTSAT  
SKYLNING  

 Plum Øjenskyller  

 Plum Øjenskyller  

 Plum Øjenskyller  

 Plum Øjenskyller  

 Plum Øjenskyller  

SKYLLETID  

Skyl til fremmedlegemet er skyllet ud.  

Skyl 2 minutter med pH Neutral til   
flasken er tom og fortsæt skylningen   
med Plum Øjenskyller frem til lægen. 

Skyl 2 minutter med pH Neutral til   
flasken er tom og fortsæt skylningen   
med Plum Øjenskyller frem til lægen. 

Skyl indtil ubehaget forsvinder og   
fortsæt skylningen frem til lægen.  

Skyl 2 minutter med pH Neutral til flasken   
er tom. Fortsæt skylningen med Plum  Øjen-
skyller til ubehaget forsvinder eller  frem til 
lægen. 

Vigtigt! 
Ved alle skadetyper skal øjenskyllevæsken  
ramme øjet i en blød, jævn stråle. Tryk let   på 
flasken uden at klemme den. Kontakt  altid en 
læge og fortsæt skylningen under  transpor-
ten.  

pH Neutral  Plum Øjenskyller  

Førstehjælpsplan  
øjenulykker  

1.  Flasken taget vandret   
ud af holderen  

2.  Øjenkoppen drejes til  
forseglingen brydes.  

3.  Læn hovedet bagover   
og skyl  

4.  Læn dig eventuelt frem  
og skyl  

www.plum.dk  


